
- 2024 광주 정신건강 문화행사 「이제는 마음에 투자하세요」 -

정신건강의 날 기념행사 안내

세계 정신건강의 날을 기념하여 정신건강의 중요성과 인식개선을 위해 추진
하는 정신건강 문화행사 ※ 세계 정신건강의 날 : 매년 10월 10일

Ⅰ  행사 개요

 ❍ 행사기간: 2024. 10. 7.(월) ~ 10. 18.(금)

 ❍ 행사주제: 이제는 마음에 투자하세요  ※ 보건복지부 공동 슬로건

 ❍ 주요내용: 정신건강의 날 기념행사(기념식, 특별강연), 우리동네 정신건강(자

               치구별 정신건강 캠페인), 시민참여 이벤트 

� � � � � � � � � � � � � � � *� 웹페이지�주소� https://mhday.modoo.at/

 ❍ 주    최: 광주광역시

 ❍ 주    관: 광역 및 5개구 정신건강복지센터, 5개구 중독관리통합지원센터

Ⅱ  정신건강의 날 기념행사

 □ 기념행사 개요

  ❍ 진행일시: 2024. 10. 18.(금) 14:10 

  ❍ 진행장소: 광주광역시청 3층 대회의실

  ❍ 세부일정                           

� � �

구� � � 분 시� � � �간 내� � � � 용 비� � � � 고

기념식

14:10~14:15 5' 개회선언/국민의례/내‧외빈� 소개 ▸사회자
14:15~14:20 5' 환 영 사 ▸광주광역시장
14:20~14:40 20' 유 공 자 � 표 창 � 및 � 기 념 촬 영� ▸광주광역시장
14:40~14:45 5' 축 사 ▸광주광역시의회�등
14:45~15:00 15' 기 념 공 연 ▸크로스오버�앙상블

특별강연 15:00~16:20 80' 정 신 건 강 � 특 별 강 연 ▸강연자:�이금희�아나운서
부대행사 12:00~14:00 120' 홍 보 부 스 운 영 ▸대회의실�앞� 로비

   ※ 내·외부 상황에 따라 일부 변경될 수 있음

https://mhday.modoo.at/


 □ 기념행사 사전신청 안내

  ❍ 신청기간: 2024. 9. 2.(월) ~ 10. 16.(수) ※ 선착순(500명) 조기 마감될 수 있음

  ❍ 신청방법

� � � � ①� 온라인�신청�

      

온라인 주소 QR코드

https://forms.gle/3pSg5GTcTyb3CTa9A

� � � � � ②� 전화신청:� ☎062)600-1951~1954� �※ 온라인신청에 어려움이 있는 분

  ❍ 사전신청 유의사항

� � � � -� 한�기관에서�여러명이�참석하는�경우에도�반드시�개인별로�신청�부탁드립니다.

       ※ 기관별 단체(10명 이상) 신청의 경우 센터로 유선 문의 ☎062)600-1952

� � � � -� 이금희� 아나운서의� 특별강연은� 기념행사의� 일환으로� 진행되는� 강연으로,� 특별

강연만�참여하는�것은�불가합니다.(14시에�입장을�마감함)

참고자료1 2024 광주 정신건강 문화행사 특별강연자 프로필

 

강연자 <� 강연주제:� 대화의�발견� >

�아나운서,� 방송인

� ·� 주요경력

� � -� 1989~2000� � KBS� 16기�공채�아나운서

� � -� 1999~2022� � 숙명여자대학교�미디어학부�겸임교수

� � -� 2000~현재� � � 프리랜서�방송인

� ·� 저� � � � 서

� � -� 1999.� <나는�튀고�싶지�않다>�

� � -� 2022.� <우리,� 편하게�말해요>�【이� 금� 희】

https://forms.gle/3pSg5GTcTyb3CTa9A


참고자료2 2024 광주 정신건강 문화행사 포스터


